
2026 | Juli - Dezember

ANGEBOTE
FÜR TRAUERNDE

Hospizverein  Offenburg e.V. 
Asternweg 11, 77656 Offenburg 
0781 9905730 
buero@hospiz-offenburg.de 
www.hospiz-offenburg.de



Niemals ist die Nacht so dunkel 
wie kurz vor Tagesanbruch.

TRAUERGRUPPE – Trauer und Yoga 
Ort: Büro Hospizverein Offenburg e.V.  
10.07., 23.10., 13.11., 11.12.2026 | 18:00 – 20:00 Uhr

Kreativ in der Trauer – Kintsugi-Brüche vergolden 
Ort: Büro Hospizverein Offenburg e.V.
20.08.2026 | 17:00 – 19:00 Uhr

Trauerklang in Bewegung – Musik und Tanz 
Ort: Büro Hospizverein Offenburg e.V. 
29.10.2026 | 18:00 – 20:00 Uhr

Hoffnung in Form bringen – Töpfern 
Ort: Büro Hospizverein Offenburg e.V. 
06.11.2026 | 18:00 – 21:00 Uhr 

Wolle als Ausdruckskraft – Filzen 
Ort: Büro Hospizverein Offenburg e.V. 
19.12.2026 | 10:00 – 13:00 Uhr

Wir bitten Anmeldung per Telefon oder eMail.
Leitung durch ausgebildete Trauerbegleiterinnen. 
Kostenfrei (außer eigene Verpflegung Trauertreff).
Zum Erhalt der Angebote freuen wir uns über Ihre Spende.

TRAUERGRUPPE – ERINNERUNGSCAFÉ Trauernde Frauen 
Ort: Büro Hospizverein Offenburg e.V.
Jeden letzten Freitag im Monat | 15:30 – 17:30 Uhr
Letzter Termin 2026 | 23. Dezember

TRAUERTREFF – Gespräche mit Gleichgesinnten 
Ort: Gasthaus Brünnele Offenburg, Kegelbahn 
30.07., 24.09., 29.10., 26.11., 17.12.2026 | 19:00 – 21:00 Uhr

Gemeinsam unterwegs (leichte Wegstrecken)
Treffpunkt: Parkplatz am Gifizsee | Entfällt bei Dauerregen
11.07., 08.08., 12.09., 10.10., 14.11., 12.12.2026 | 10:00 Uhr

TRAUER VERÄNDERT DAS LEBEN 
– oft leise, manchmal überwältigend und immer auf ganz 
persönliche Weise. 

Der Hospizverein Offenburg begleitet Menschen in ihrer 
Trauer mit Zeit, Aufmerksamkeit und einem offenen Ohr. 
In geschützter Atmosphäre schaffen wir Raum für 
Erinnerungen, Gefühle, Fragen und neue Orientierung. 
Trauer muss dabei nicht erklärt oder bewertet werden – 
sie darf einfach da sein. 

Unsere Trauerangebote richten sich an alle, die einen 
nahestehenden Menschen verloren haben – unabhängig 
davon, wie lange der Verlust zurückliegt. Viele Menschen 
erleben es als entlastend, mit anderen in Kontakt zu 
kommen, die ähnliche Erfahrungen gemacht haben. 
Neben Einzelgesprächen bieten wir Begegnungen in 
Gruppen sowie kreative und stärkende Angebote an. 
Auch Unsicherheit, Sprachlosigkeit oder widersprüchliche 
Gefühle finden bei uns ihren Platz. 

Getragen wird unsere Arbeit von qualifizierten haupt- und 
ehrenamtlichen Mitarbeitenden, die Menschen einfühlsam 
und respektvoll begleiten. Gemeinsam suchen wir nach 
Möglichkeiten, mit dem Verlust zu leben und den eigenen 
Alltag Schritt für Schritt neu zu gestalten. 

Als gemeinnütziger Verein setzen wir uns dafür ein, dass 
Trauer, Abschied und Verlust ihren Platz in unserer 
Gesellschaft haben dürfen. Wir wissen, dass Trauer kein 
geradliniger Prozess ist und jeder Mensch seinen eigenen 
Rhythmus braucht. Dabei stehen die Bedürfnisse und der 
individuelle Weg jedes Menschen im Mittelpunkt. 
Manchmal genügt bereits das Gefühl, mit dem Erlebten nicht 
allein zu sein, um neue Kraft zu schöpfen. Sie müssen Ihren 
Weg durch die Trauer nicht allein gehen. 

WIR SIND FÜR SIE DA.

MIT ANMELDUNG

OHNE ANMELDUNG

UNSERE
ANGEBOTE


